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Inhalte der Weiterbildung

Systemische Grundhaltung und Prozessbegleitung

»  EinfUhrung in die Theorie und das Denken in
Systemen

»  Systemische Grundhaltungen

»  Struktur und Aufbau gelungener Beratungsprozesse
Kommunikation, Sprache und die Wirkung
systemischer Hypothesen

Die verschiedenen Hute im Alltag eines/einer
Berater*in

Arbeit mit dem Reflecting Team

Der Blick auf sich selbst

Die eigene Rolle als Berater*in

Die eigene Reise: von der Geschichte zur besten
Idee einer attraktiven Zukunft

Die eigene Identitat und persdnliche Souveranitat
Mut, Lust und Kreativitat, das Neue in die Welt zu
bringen

Praxismodule

Reflexion und Supervision der eigenen
Beratungsarbeit

Scharfung der systemischen Haltung, der
Professionalitat der Prozessplanung und der eigenen
Reflexionsfahigkeit
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M - Arbeit mit Einzelnen

Beziehungsgestaltung in der Einzelberatung
Auftragsklarung in der Einzelberatung

Das Systemische Interview und die Kraft
systemischer Fragen

Visualisierungstechniken in der Einzelberatung
Arbeit mit dem Systembrett

T - Arbeit mit Teams
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Moderation und Moderationstechniken

Modelle und Theorien zu Teams

Dynamiken und Wechselwirkungen in Teams
Konfliktmanagement - Modell
kooperationsfordernder Gesprache
Auftragsklarung in der Beratung groBerer Systeme
Methoden fur Teamworkshops

Entwicklung von Workshopdesigns

O - Arbeit mit Organisationen

w
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Ausgewahlte Theorien zu Organisationen
Organisationsberatung im Dreiklang von Strategie,
Struktur und Kultur

Impulse zu Agilitat und neuen Organisationsmodellen
Rolle von Beratung in Verdnderungsprozessen
Change Management-Methoden und Tools
Chancen, Dynamiken und Widerstande in
Veranderungsprozessen

Ausbildung

Systemische Beratung
Prozessbegleitung
Moderation

ABIS

SS
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Die |dee

Berater*innen, FUhrungskréfte, Personalentwickler*innen
sind Experten*innen fur Vielfalt. Wir bieten lhnen in der
Ausbildung Systemische Beratung | Prozessbegleitung |
Moderation die passende Haltung, Gesprachstechniken,
Konfliktlbsungsstrategien und Tools - auf allen drei
Ebenen: Mensch, Team, Organisation.

Unser Fundament bildet der systemisch-
konstruktivistische Ansatz mit seiner Kraft flr das
Gestalten von Veranderungsprozessen. Sie profitieren
von neuen Impulsen und Handwerkszeug in der Arbeit
mit Einzelnen, mit Teams und mit Organisationen.

lhr Gewinn

» Sie lernen zu coachen, zu moderieren, Teams zu
entwickeln und Prozesse zu steuern

» Sie wachsen an praktischen Ubungen und
personlichem Feedback

B  Sie werden Expert*in im Umgang mit
Widerstanden, Missverstandnissen und Konflikten

» Sie haben Raum fUr Vernetzung und
Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten

»  Sie bringen Ihre Praxisfalle ein und bekommen
Antworten auf komplexe Fragen

B  Sie entwickeln lhre Haltung im Sinne von
Wertschatzung, Lésungsorientierung und erfahren
einen systemischen Blick auf Menschen, Teams
und Organisationen
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Die Zielgruppe

Angesprochen sind Fach- und Fuhrungskrafte, Human
Resources Spezialistinnen, Coaches, Trainer*innen,
Change Expert*innen, Organisationsentwickler*innen,
Beraterinnen und Menschen, die in diesem Kontext ihre
berufliche Perspektive suchen.

Der Aufbau der Weiterbildung

Die Weiterbildung hat einen Umfang von insgesamt 39
Weiterbildungstagen (13 3-tagige Module) Uber einen
Zeitraum von 2 Jahren. Darin enthalten sind 24
Weiterbildungstage zu den Themen Mensch, Team
und Organisation, 6 Weiterbildungstage Selbstreflexion
und 9 Praxistage mit Raum fur die Reflexion und
Supervision von Praxisfallen. Hinzu kommen 70
Stunden Arbeit in regionalen Studiengruppen, 100
Stunden nachgewiesene und dokumentierte
Beratungspraxis sowie 30 Stunden Eigenarbeit bzw.
Literaturstunden.

Die Weiterbildung ist vom Dachverband Systemische
Gesellschaft (SG) zertifiziert.

Die ABIS Akademie

Das ABIS ist seit 1992 ein Garant fur hochwertige Aus-
und Weiterbildungen im systemischen Feld. Lebendige,
zertifizierte und praxisorientierte Seminare von fachlicher
Qualitat sind unsere Leidenschaft. Alle Dozent*innen sind
erfahrene Berater*innen und verfugen Uber langjahrige
Erfahruna in der Lehre (SG zertifiziert).
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Die Kosten

8.970 Euro (mehrwertsteuerbefreit).
Teilzahlungen sowie monatliche Ratenzahlungen sind
maglich.

Die Termine
Leipzig

24.-26.04.2024 * 29.-31.06.2024 * 21.-23.08.2024 *
25.27.09.2024 * 13.-15.11.2024 * 12.-14.02.2025 *
09.-11.04.2025 * 11.13.06.2025 * 27.-29.08.2025 *
26.-28.11.2025 * 02.-04.02.2026 * 27.-29.04.2026

Interessiert?
Weitere Informationen, Termine und
Anmeldeoptionen finden Sie auf unserer Homepage.

ABIS GmbH Leipzig

EhrensteinstraBe 9
04105 Leipzig
0341 25 39 858

info@abis-business.de | www.abis-business.de
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